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อตัราสว่นการตายมารดาไทยตอ่แสนการเกดิมชีพี  
เปรยีบเทยีบประเทศ เขต จงัหวดัพระนครศรอียธุยา ปี 2562 – 2566 (ต.ค.65 - ก.ค.66)  

( 4 ราย) ( 2 ราย) 

จ านวนมารดาตายของ 
จงัหวดัพระนคศรอียธุยา 

    สาเหตจุาก PIH,PPH  
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ประเทศ เขต จ.พระนครศรอียธุยา 

( 1 ราย) 

ทีม่า: ชอ้มลูมารดาตายศนูยอ์นามยัที ่4 สระบรุ ี  ณ วนัที ่16 ม.ิย.66  



สาเหตกุารตาย 

วเิคราะห ์3 Delays 

ผูร้บับรกิาร 
ระบบ
ขนสง่ 

ระบบบรกิาร  

(2565) 
HIV Positive 

Indirect Cause 
(รพ.

พระนครศรอียธุยา) 

- หญงิตัง้ครรภข์าดความตระหนัก 
    ในการดแูลสขุภาพขณะตัง้ครรภ ์ 
- (Late ANC 31 wks, ตดิสารเสพตดิ) 
-   มโีรคประจ าตวั HIV Positive 

- 

- การประเมนิหญงิตัง้ครรภใ์นชว่งระยะคลอด  
     และหลงัคลอด 
- ทักษะการชว่ยฟ้ืนคนืชพี ในผูป่้วยทีม่ภีาวะวกิฤต ิ     
ทางสตูกิรรมในหลงัคลอด 
 

(2565)  
Acute MI  

Indirect Cause 
(รพ.เสนา) ตา่งดา้ว 

- หญงิตัง้ครรภข์าดความตระหนักใน
การดแูลสขุภาพขณะตัง้ครรภ ์การ
สงัเกตอาการผดิปกต ิ ขณะตัง้ครรภ ์

- Late ANC 17 wks 

- ระยะ
ทางไกล
ระหวา่งบา้น 
มา รพ. 

- 

(2566)  
Amniotic fluid 

embolism 
direct Cause 

(รพ.
พระนครศรอียธุยา) 

- - 
- ระบบการดแูลในชว่ง Induction of Labor  
- ระบบการใชย้าเรง่คลอด 
 

สาเหตกุารตายมารดาไทย จงัหวดัพระนครศรอียธุยา ปี 2565 – 2566  



ตารางข้อมูลจ านวนหญิงตั้งครรภ์กลุ่มเสี่ยง PIH  

ปี 2563- ก.ค.2566 

การเฝ้าระวัง PIH  2563 
(ราย) 

2564 
(ราย) 

2565 
(ราย) 

2566 (Q3) 
(ราย) 

Mild PIH 151 89 40 110 

Severe PIH 130 101 83 73 

Chronic 
HT 

4 8 7 21 

Eclampsia 2 0 1 8 

HELLP 0 1 0 2 
ขอ้มูลทะเบยีนคลอด  รพ.ในจงัหวดัพระนครศรอียธุยา  ณ วนัที ่2 ก.ค. 66  

ตารางข้อมูลจ านวนหญิงตั้งครรภ์กลุ่มเสี่ยง PPH 
ปี 2563- ก.ค. 2566 

การเฝ้าระวัง PPH  2563 
(ราย) 

2564 
(ราย) 

2565 
(ราย) 

2566 (Q3) 
(ราย) 

PPH 127 92 51 54 

PPH+Shock 11 10 3 7 

ตัดมดลูก 10 9 3 4 
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ได้รับการคัดกรอง พบควาามเส่ียง ได้รับการส่งต่อ 
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55% 

15% 

ร้อยละหญิงตัง้ครรภ์ได้รับการคัดกรองความเส่ียง ปี 2566 (Q3) 

ร้อยละหญิงตัง้ครรภ์ได้รับการคดักรองความเส่ียง ปี 2566 (Q3)  

55% 

ขอ้มูลทะเบยีนคลอด   
รพ. ในจงัหวดัพระนครศรอียธุยา 

 ณ วนัที ่ 2 ก.ค 66 



โลหติจาง, 45% 

เบาหวาน, 36% 

ความดันโลหติ, 8%  

ไทรอยด์ , 5%  
VDRL,2% 

หอบหดื , 2%  HBsAg,1% อ่ืนๆ,1% 

ร้อยละ หญิงตัง้ครรภ์ที่พบภาวะเส่ียงจากโรคอายุรกรรม  ปี 2566 (Q3)  

โลหิตจาง เบาหวาน ความดันโลหิตสูง ไทรอยด ์ VDRL หอบหืด HBsAg อื่นๆ  
ขอ้มูลทะเบยีนคลอด   

รพ. ในจงัหวดัพระนครศรอียธุยา 
 ณ วนัที ่ 2 ก.ค. 66 





ภาพประกอบค าส ัง่ MCHB ทีไ่ดด้ าเนนิการเพิม่อายรุแพทย์
เป็นคณะกรรมการรว่ม  



ภาพประกอบการด าเนินงานให ้HL ในชุมชนและสถานประกอบการและพฒันาศกัยภาพ อสม.  

- ด าเนินการแล้วในอ าเภอนครหลวง / บางไทร/ ลาดบวัหลวง 
และวงัน้อย  

- อ าเภอเสนา รอด าเนินการภายในเดือนกรกฎาคม 2566 



ภาพประกอบการซอ้มแผน CPR ในหญิงตั้งครรภ ์ 



สถานการณ์ผลการด าเนนิงานอนามยัแมแ่ละเด็ก เปรยีบเทยีบขอ้มลู 
ตรวจราชการรอบที ่1 และ รอบที ่ 2 จงัหวดัพระนครศรอียธุยา 

ขอ้มลู HDC : 2 ก.ค. 2566 
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Early ANC ฝากครรภ ์5 คร ัง้ เยีย่ม 3 คร ัง้หลงั
คลอด 

Anemia นมแม ่ Triferdine Preterm

ตก. รอบที ่1 ตก. รอบที ่2  

 100 % > 75 % > 75 % > 50 % < 9 % > 75 % > 14 % 

สถานการณ์ 
แม ่1 ตวัชีว้ดั : ผลการด าเนนิงานอนามยัแมแ่ละเด็ก 



ตวัชีว้ดั : รอ้ยละหญงิไทยคลอดกอ่นก าหนด 
เป้าหมาย : ไมเ่กนิรอ้ยละ 9 

ผลการด าเนนิงาน 
 ส านักงานสาธารณสขุจังหวดัไดม้กีารขบัเคลือ่นการด าเนนิงาน ตามแผนสขุภาพจังหวดัในการป้องกนั

มารดาตายของจังหวดัพระนครศรอียธุยา และโครงการสง่เสรมิสขุภาพหญงิตัง้ครรภเ์พือ่ป้องกนัการคลอด 
กอ่นก าหนด จากเขตสขุภาพที ่4 โดยมกีจิกรรมดงันี ้
1. มกีารประชาสัมพันธก์ารลงทะเบยีนฝากครรภอ์อนไลนโ์ดยผ่านควิอารโ์คด้ ใหก้บัเครอืขา่ยและหน่วยงาน

ทีเ่กีย่วขอ้ง 
2. มกีารคน้หาหญงิตัง้ครรภร์ายใหม่ในชมุชน โดยเจา้หนา้ทีส่าธารณสขุและอาสาสมัครสาธารณสขุประจ า

หมูบ่า้นในพืน้ที ่
3. มีการคัดกรองความเสี่ยงและส่งต่อหญิงตั ้งครรภ์ที่พบความเสี่ยงต่างๆ เพื่อไดรั้บการดูแลโดย             

สตู-ินรแีพทย ์
4. มกีารวัดความยาวปากมดลูกในหญงิตัง้ครรภท์ุกรายทีม่อีายุครรภ ์15 ถงึ 25 สัปดาหเ์พือ่ตรวจประเมนิ    

ปากมดลกูสัน้ 
5. มีการส่งเสรมิสรา้งความรอบรูด้า้นสุขภาพ (HL) เพื่อส่งเสรมิสุขภาพหญงิตัง้ครรภ์ป้องกันการคลอด      

กอ่นก าหนดในหญงิตัง้ครรภอ์ายคุรรภน์อ้ยกวา่ 24 สปัดาห ์
6. มกีารส่งต่อหญงิตัง้ครรภท์ีม่ปีระวัตคิลอดก่อนก าหนดใหไ้ดรั้บการดูแลโดยแพทยเ์พือ่ดูแลใหไ้ดรั้บยา 

Proluton depot 



สถานการณ์: การคลอดกอ่นก าหนด จงัหวดัพระนครศรอียธุยา ปี 64-66 

รอ้ยละของการคลอดกอ่นก าหนด จ าแนกรายโรงพยาบาล ปี 2566 

รอ้ยละหญงิต ัง้ครรภค์ลอดกอ่นก าหนด ปี 64-66 (Q3) 
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ผลการด าเนนิงานหญงิต ัง้ครรภค์ลอดกอ่นก าหนด ปี 2564-2566 
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<รอ้ยละ 9 

10.07 12.36 8.7 
0 

100 

0 6.35 0 
16.67 

6.25 0 3.64 0 0 0 0 
9.76 

0

20

40

60

80

100

120

ผลการด าเนนิงานหญงิต ัง้ครรภค์ลอดกอ่นก าหนด ปี 2566 
ขอ้มลูจาก HDC ณ วนัที ่ 2 ก.ค. 66 
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ณ วนัที ่ 2 ก.ค. 66 



รอ้ยละหญงิไทยคลอด Early & Late Preterm ปี 2563-2566 (Q3)  
จงัหวดัพระนครศรอียธุยา 
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ขอ้มูลทะเบยีนคลอด  รพ.ในจงัหวดัพระนครศรอียธุยา  ณ วนัที ่2 ก.ค. 66  
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รอ้ยละสาเหตหุญงิไทยคลอด Early & Late Preterm ปี 2566 (Q3)  
จงัหวดัพระนครศรอียธุยา 
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ร้อยละสาเหตุ Late Preterm 
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ขอ้มลูทะเบยีนคลอด   
รพศ.อยธุยา/รพ.เสนา 
ณ วนัที ่ 2 ก.ค. 66 

อืน่ๆ : No ANC /Late ANC /มพีฤตกิรรมเสยีง  
ขีม่อเตอรไ์ซค.์ สบูบหุรี,่ ด ืม่แอลกอฮอล ์

SPT ไมท่ราบสาเหตทุีช่ดัเจน  
 





การด าเนนิงานป้องกนัการคลอดกอ่นก าหนด จงัหวดัพระนครศรอียธุยา 

      - คน้หากลุม่เสีย่งใหย้าป้องกนั    
      คลอดกอ่นก าหนดตามเกณฑ ์

   - หญงิต ัง้ครรภร์ายใหม ่ 
      อายคุรรภ1์5-25 สปัดาห ์ 
      ไดว้ดัความยาวปากมดลกู 

ใหค้วามรูใ้นการ
ดแูลตนเอง 
   

8 พฤตกิรรมเสีย่ง 
ทีค่วรหลกีเลีย่ง + 
4 อาการเรง่ดว่น 
ตอ้งทีพ่บแพทย ์

1.คลอดกอ่นก าหนดลดลง 
2.คลอดเมือ่อายคุรรภใ์กลค้รบ
ก าหนด เพิม่ข ึน้  

    ฝากครรภเ์ร็ว ฝากครรภ ์ 
มคีณุภาพ 

คลอดมี
คณุภาพ UPT 

HL 

- ฝากครรภโ์ดยเร็วกอ่น
อายคุรรภ ์12 สปัดาห ์
(คน้หาเชงิรกุในชุมชนและ

สถานประกอบการ) 
 

อสม. ทอ้งถิน่  
ภาคประชาชน 



การลดอตัราการคลอดกอ่นก าหนด 

     * เป็นตวัชีว้ดัขององคก์รปกครองสว่นทอ้งถิน่ ผา่นการประเมนิประสทิธภิาพขององคก์รปกครอง

สว่นทอ้งถิน่ (Local Performance Assessment : LPA) 

*เป้าหมาย  -ลดอตัราการคลอดกอ่นก าหนดในปีงบประมาณ พ.ศ. 2565  

                    และปีงบประมาณ พ.ศ 2566  อกีรอ้ยละ 50 

ขบัเคลือ่นโครงการเสรมิสรา้งสขุภาพเชงิรกุ  
เพือ่ลดภาวะคลอดกอ่นก าหนด  
จงัหวดัพระนครศรอียธุยา 

  

การประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนโครงการเสริมสร้างสุขภาพเชิงรุก                                  
เพื่อลดภาวะคลอดก่อนก าหนด ระดับจังหวัด ครั้งที่ ๑/๒๕๖๖   

โดย นายประทีป การมิตรี รองผู้ว่าราชการจังหวัดพระนครศรีอยุธยา  เป็นประธาน  



-ส ารวจและบนัทกึขอ้มลูหญงิต ัง้ครรภใ์นพืน้ที ่

-ใหค้วามชว่ยเหลอื ตามระเบยีบกระทรวงมหาดไทยวา่ดว้ย

คา่ใชจ้า่ยเพือ่ชว่ยเหลอืประชาชนตามอ านาจหนา้ทีข่อง

องคก์รปกครองสว่นทอ้งถิน่ พ.ศ. ๒๕๖๐ 

-สือ่ประชาสมัพนัธใ์นพืน้ที ่

-ใหก้ารดแูลสขุภาพหญงิต ัง้ครรภแ์ละทารกในครรภ ์ 

-ตรวจคดักรองความเสีย่ง สรา้งการรบัรู ้ 

-จดัท าทะเบยีนหญงิต ัง้ครรภ ์ 

-สง่ตอ่ขอ้มลูใหอ้งคก์รปกครองสว่นทอ้งถิน่ 

-ความรูใ้นการปฏบิตัติวัเพือ่ป้องกนัการคลอดกอ่นก าหนด  

-การประชาสมัพนัธ ์พรบ.คุม้ครองแรงงาน  

-รบัรูก้ารปฏบิตัติวัและสทิธปิระโยชนใ์นขณะต ัง้ครรภ ์ 

-สือ่ประชาสมัพนัธ ์

-ใหค้วามรู ้ความตระหนกันกัเรยีน/นกัศกึษาในสถานศกึษา   
-การต ัง้ครรภค์ณุภาพ  
-สือ่ประชาสมัพนัธ ์

ทอ้งถิน่ 

สาธารณสขุ 

สวสัดกิารและ
คุม้ครองแรงงาน/
อตุสาหกรรม

จงัหวดั/แรงงาน 

ศกึษาธกิารจงัหวดั 



ทะเบียนหญิงตัง้ครรภข์องอบต. 
เพ่ือให้การช่วยเหลือฯ 

การลงทะเบยีนหญงิต ัง้ครรภแ์ละการใหข้อ้มลูกบัองคก์รปกครองสว่นทอ้งถิน่ 

หนังสือยินยอมให้ข้อมลู 

ส่งรายงานการให้ความช่วยเหลือเป็นประจ าทุกเดือน 



การประชาสมัพนัธส์ ือ่ตา่งๆ 

สือ่ประชาสมัพันธ์
ป้องกนั Preterm 

ประชาสมัพนัธ ์ 
QR Code ออนไลน ์

ประชาสมัพนัธส์ือ่  
QR Code ออนไลน ์
ใหก้บัหนว่ยงานที่

เก ีย่วขอ้ง 









แผนงาน ตวัชีว้ดั กจิกรรม 
กลุม่ 

เป้าหมาย 

แหลง่งบ 
ประมาณ 

ระยะเวลาด าเนนิการ 
ผูร้บัผดิชอบ 

Q1 Q2 Q3 Q4 

การคน้หาหญงิตัง้ครรภ์
เชงิรกุ    
      - เพิม่ Early ANC 
      - เพิม่ ANC 5 ครัง้ 

Early 
ANC  

ANC 5 
ครัง้ 

• พัฒนาระบบบรกิาร ANC ในหน่วยบรกิารปฐมภมู ิใน รพสต. 
ฟ้ืนฟ ู(ทัง้จังหวดั) 

• อบรม HR ในคน้หาหญงิตัง้ครรภเ์ชงิรกุใน รง.และวางระบบ
สง่ตอ่ หญงิตัง้ครรภใ์น รง. กบั รพ. จ านวน 3 รง. 

• เรง่รัดคน้หาหญงิตัง้ครรภเ์ชงิรกุในชมุชน (ขยายทัง้จังหวัด) 
• บรูณาการรว่มกบัโครงการเสรมิสรา้งสขุภาพเชงิรกุเพือ่ลด
ภาวะคลอดกอ่นก าหนด จังหวัดพระนครศรอียธุยา 
(มหาดไทย)  

จนท.  
รพ.สต. 

รอง ส. 
 

ประธาน 
MCHB 

การพัฒนาทักษะ HL 
Preterm ในบคุลากร
สาธารณสขุ 

HL 
Preterm - พัฒนาทักษะ แกนน า อสม. (ขยายทัง้จังหวดั) ปี 67 

แกนน า 
 อสม.  
บคุลากร
สาธารณ
สขุ 

รอง ส. 
 

ประธาน 
MCHB  

การป้องกนัมารดาตาย 
    - PPH 
     

มารดา
ตาย 

- ซอ้มแผน CPR ในหญงิตัง้ครรภ ์อยา่งนอ้ยปีละ 1 ครัง้ โดย
มกีารซอ้มท าคลอดภาวะฉุกเฉนิ และชว่ยเหลอืมารดาและ
ทารก 

หญงิ
ตัง้ครรภ ์

 
จนท.
หอ้ง
คลอด,
หอ้งฝาก
ครรภ ์

รอง ส 
 

ประธาน 
MCHB 

ภาวะซดีในหญงิตัง้ครรภ ์ ซดีใน
หญงิ

ตัง้ครรภ ์

• มกีารประชาสมัพันธก์ารรับยาเสรมิธาตเุหล็กและโฟลกิฟร ี
ในชมุชนและสถานประกอบการ 

• ส ารวจหญงิวยัเจรญิพนัธุใ์นพืน้ทีโ่ดย อสม. 
• อบรม HR ในคน้หาหญงิตัง้ครรภเ์ชงิรกุและใหค้วามรูเ้รือ่ง
การรับยาเสรมิธาตเุหล็กและ โฟลกิฟร ี จ านวน 3 รง. 

หญงิวยั
เจรญิ
พันธ ์

รอง ส. 
 

ประธาน 
MCHB 

(รา่ง) Action Plan 2567 




